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Act Aditional nr. 7
la Regulamentul Intern al Spitalului Judetean de Urgenta Targovste ,
inregistrat sub nr.23050/01.10.2015

Prin prezentul act aditional se modifica , incepind cu data de 01.01.2018 , art. 21, punctul A, litera a)

Capitolul VII, astfel:

Art.21.

A).Programul personalului superior de specialitate(medici) se stabileste astfel :
- Sectii si compartimente cu paturi si ambulatoriul integrat al unitatii :

a) activitatea curenta de minim 6 ore in cursul diminetii in zilele lucratoare ( conform art. 4, alin 1
din O.M.S. 870/2004 cu modificarile si completarile ulterioare) cu inceperea programului de la ora 8,00,
program 8,00-14,00 in zilele lucratoare.

18 ore de garda lunar ( garda obligatorie inclusa in programul normal de lucru de 35 ore/
saptamina) . »

b) activitatea curenta de 7 ore pe zi in program continuu pentru medicii care ocupa functia de sefi
sectie, laborator, serviciu, compartiment ( care nu fac garzi si nu au obligatia efectuarii garzii obligatorii
inclusa in programul normal de lucru ) si pentru medicii din sectiile/ comp. cu paturi in care nu este
aprobata linie de garda , cu inceperea programului de la ora 7, program 7-14 zilnic in zilele lucratoare ;

In conformitate cu prevederile anexei nr. II, capitolul II, articolul 5, alineatul (2) din Legea cadru
ar. 153/2017” Girzile efectuate de medici in afara programului normal de lucru de la functia de baza
pini la limita a 48 de ore pe siptimani reprezintd garzi obligatorii si se salarizeaza potrivit prevederilor
legale”.

Continuitatea asistentei medicale se asigura prin serviciul de garda.Garda va incepe dupa terminarea
programului de lucru, dupa ora 14, avand o durata de 18 ore pe garda pentru medicii din sectie, serviciu,
laborator, compartiment, ambulatoriu integrat (14-8), pentru zilele lucratoare.

In zilele de sambata, duminica, in zilele de sarbatori legale si in celelalte zile in care potrivit
reglementarilor legale nu se lucreaza, garda este de 24 de ore (8-8 zZiua urmatoare).

Asigurarea rezolvarii unor situatii deosebite care reclama maxima urgenta in asistenta medicala se poate
face si prin chemarea medicilor de la domiciliu(art.38 din OMS nr.870/2004).

Chemarea medicilor de la domiciliu este stabilita pentru urmatoarele locuri de munca :

Compartiment chirurgie plastica, microchirugie reconstructiva ;
Sectia recuperare Neuromotorie locatia Gura Ocnitei ;

Sectia Recuperare Neuromotorie I locatia Gura Ochnitei.
Anatomie Patologica



Conform OMS nr.870/2004 art.38, « continuitatea asistentei medicale se poate asigura si prin garda la
domiciliu ».

La nivelul unitatii, garda la domiciliu este aprobata pentru urmatoarele specialitati :

Oftalmologie ;

Chirurgie Toracica ;

Urologie ;

Medicina Legala.

Garda la domiciliu se organizeaza, in zilele lucratoare, intre ora de terminare a programului stabilit pentru
activitatea curenta a medicilor din cursul diminetii si ora de incepere a programului de dimineatd din ziua
urmatoare. ,

in zilele de repaus saptamanal, zilele de sarbatori legale si in celelalte zile in care, potrivit reglementdrilor legale,
nu se lucreazi, garda la domiciliu incepe de dimineati si dureazi 24 de ore.

Medicul care asigurd garda la domiciliu in acest interval are obligatia de a raspunde la solicitarile primite
din partea medicului coordonator de garda si de a se prezenta la unitatea sanitara fntr-un interval de maximum 20
de minute.

Pe toati perioada efectudrii garzii la domiciliu, starea fizica si psihicd a medicului nominalizat trebuie s& permitd
acordarea corespunzatoare a serviciilor medicale, in situatii de urgentd, conform competentelor profesionale ale
acestuia.

Medicii din afara unitatii care au aprobare de efectuare garda, vor putea desfasura aceasta activitate, in
afara programului de la norma de baza, intre orele de garda stabilite in prezentul regulament pentru sectia
respectiva.

Medicii rezidenti au programul de lucru al sectiei in care isi desfasoara stagiul de pregatire.

Conform art.33 alin 2 si 3 din OMS nr.870/2004 « Medicii rezidenti, incepand cu anul III de rezidentiat, pot fi
inclusi in linia de garda, pe specialitati, la aprecierea si pe raspunderea medicului sef de sectie, numai in situatia
in care in spital sunt organizate dous linii de garda in aceeasi specialitate, efectudnd atat obligatia de 18 ore de
gardi, cat si garzi in afara programului normal de lucru » si, deasemenea, « medicii rezidenti, incepand cu anul
I de rezidentiat, vor putea fi inclusi in linia de garda numai in specialitatea in care sunt confirmati ca medici
rezidenti ». ‘

Managerul si Directorul Medical au program de 8 ore zilnic.

Medicii sefi de sectie pot desfasura activitate integrata, spital-ambulatoriu integrat.

Acolo unde se impune , medicii sefi de sectie vor fi inclusi in linia de garda efectuand garzi in afara programului
de lucru de la norma de baza, respectiv dupa cele 7 ore zilnic in cursul diminetii. ‘

Garda se instituie pentru continuitatea asistentei medicale, intre ora de terminare a programului stabilit
pentru activitatea curentd a medicilor din cursul diminetii si ora de incepere a programului de diminea{a din ziua
urmitoare. in zilele de repaus saptamanal, zilele de sarbatori legale si in celelalte zile in care, potrivit
reglementarilor legale, nu se lucreaza, garda incepe de diminea{d si dureaza 24 de ore.

Efectuare de doua garzi consecutiv de acelasi medic este interzisa.

Avand in vedere ci orele de gardd nu au regimul juridic al orelor suplimentare, - dispozitiile legale din
C.muncii referitoare la munca suplimentard nu sunt aplicabile. Astfel, nu este necesar acordul medicului pentru
planificarea lui in graficul de garzi. _

Situatiile in care medicii sunt scutiti de a fi inclusi in graficul de girzi (atat despre cele incluse in
programul normal de lucru dar si-n afara acestuia: pensionarii de invaliditate de gradul III, femeile gravide
incepand cu luna a 6-a si cele ce alapteazd si medicii care au program redus cu o patrime din durata normald a
timpului de lucru, pe bazd de certificat medical.

Se poate organiza linie de garda intr-o specialitate clinica, daci in sectiile sau compartimentele cu paturi,
precum si in ambulatoriul de specialitate al spitalului sunt incadrati cel putin 4 medici in specialitatea respectiva.

Programul garzilor la nivelul fiecarei unitdti sanitare se intocmeste lunar de conducerea sectiilor,
laboratoarelor si a compartimentelor respective si se aproba de conducerea unitatii sanitare.Medicii sefi de sectie
au obligatia sa depuna toate diligentele pentru a acoperii graficul lunar de garda.



Medicii au obligatia de a asigura garzile in sectie potrivit graficului de munci stabilit de citre medicul sef de
sectie.

Refuzul medicilor de a respecta programul de lucru, de a acorda consultatii interdisciplinare si de a respecta
graficele de girzi intocmite lunar de conducerea sectiilor, laboratoarelor si a compartimentelor §i aprobate de
conducerea unitatii sanitare constituie abatere disciplinara.

Este interzis medicilor care sunt de garda sa paraseasca unitatea sanitara pe durata serviciului de garda.

Orele de chemare de la domiciliu si orele de garda la domiciliu se consemneaza in mod obligatoriu intr-0
condica de prezenta pentru activitatea de garda.

Pentru medicii care ocupa functie de conducere si beneficiaza de indemnizatie de conducere la determinarea
tarifarului orar pentru calculul garzilor, indemnizatia de conducere nu se ia in calcul.

Garzile efectuate pentru asigurarea continuitatii asistentei medicale in zilele de repaus saptamanal, zilele de
sarbatori legale si in celelalte zile in care potrivit dispozitiilor legale nu se lucreaza se salarizeaza cu un spor de
100% din tarifarul orar al functiei de baza.

Garzile efectuate in zilele lucratoare se salarizeaza cu un spor de 75% din tarifarul orar al functiei de
baza.Cuantumul sporului se va stabili trimestrial prin hotararea Comitetului Director conform legislatiei in
vigoare si cu incadrarea in bugetul de venituri si cheltuieli.

Medicii care efectueaza garzi vor consemna in condica de prezenta in mod distinct, orele efecuate in aceste
activitati.
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